
 
 
 
 
 

 
 

PARLER AU NOM DES ANIMAUX 
ÉLECTIONS MUNICIPALES 2025 

 
En période électorale, soyez prêt·e à aborder le sujet de la protection des animaux avec tout 
candidat·e ou représentant·e d’un parti qui vous appelle ou qui se présente à votre porte pour 
solliciter votre appui. Dites-leur qu’il s’agit d’un enjeu crucial pour vous. 

 
1. PRÉPAREZ-VOUS À LA DISCUSSION 

Soyez bien renseigné·e 
→ Ayez en main des faits, des chiffres et des données rigoureuses.  

Faites valoir des points de vue d’expert·es sur les enjeux que vous soulevez, sources à l’appui. 
→ Consultez nos feuillets informatifs se situant dans la boîte à outils citoyenne.  
→ Consultez l’ensemble de nos propositions de réformes en matière de protection animale au 

municipal.  
→ Préparez des contre-arguments : connaissez les objections, répliquez avec des faits, et restez 

toujours calme et courtois pour renforcer votre crédibilité. 
→ Adressez-vous au bon palier de gouvernement : certaines questions animales relèvent du 

municipal, provincial ou fédéral. Notre document de propositions vous aidera à cibler celles à 
traiter au niveau provincial. 

 
Présentez vos demandes de manière stratégique 

→ Repérez les précédents et donnez des exemples : montrez des avancées ailleurs pour inspirer 
les politicien·nes et soulignez leurs impacts positifs. En l’absence de précédent, encouragez-les à 
devenir des précurseurs en bien-être animal. 

→ Soulignez les bénéfices pour la société : montrez comment vos propositions améliorent 
l’économie, la santé publique, la sécurité, l’environnement ou la justice sociale, et mettez en avant 
leurs retombées positives. 

→ Faites des propositions constructives : si votre demande principale est refusée, proposez des 
alternatives concrètes, comme l’éducation, la sensibilisation ou une meilleure application des 
règlements existants, en soulignant les lacunes à combler. 

→ Préparez un résumé écrit : après la rencontre, laissez un document clair résumant les enjeux, 

https://www.spca.com/wp-content/uploads/2025/10/La-protection-des-animaux-dans-la-reglementation-et-les-politiques-publiques-municipales-2025.pdf


données et sources, ainsi que vos coordonnées. Nos fiches informatives peuvent être utilisées 
pour ce faire. 

→ Repérez vos allié·es : collectez des informations dans les médias et identifiez associations, 
ordres professionnels ou autres groupes susceptibles de soutenir vos enjeux. 

 
2. COMMUNIQUEZ EFFICACEMENT 

 
Rédaction 

→ Soignez votre orthographe et votre grammaire. Faites relire vos écrits par une personne 
expérimentée. Évitez tout langage agressif, insultant ou menaçant, qui discréditerait votre 
message. 

→ Captez l’attention dès la première phrase. Ouvrez avec une accroche percutante et actuelle 
pour captiver votre lecteur immédiatement. 

→ Exprimez-vous en tant que citoyen concerné, pas comme représentant d’association. Si vous 
écrivez aux médias, vérifiez bien leurs conditions de publication avant d’envoyer votre texte. 

→ Concentrez-vous sur un seul sujet et formulez une action concrète à demander : par exemple, 
voter pour ou contre un projet, ou solliciter une intervention d’un élu. 

→ Rédigez court et structuré : si possible, tenez-vous en à une page, annoncez le sujet et votre 
position, appuyez-vous sur des arguments concrets et concluez par une demande de réponse 
claire. 

→ Envoyez vos lettres ou courriels sans attendre. Même dix lettres peuvent influencer un élu. Ne 
vous découragez pas face à des réponses négatives : votre engagement porte ses fruits sur le long 
terme. 

→ Pour structurer efficacement votre texte, commencez par un titre court et accrocheur pour 
retenir l’attention, suivi d’une phrase d’accroche qui souligne l’actualité et l’importance du sujet. 
Énoncez ensuite votre position en une phrase claire, développez un ou deux arguments forts 
illustrés par des exemples ou preuves fiables, et anticipez les objections possibles pour y 
répondre. Terminez en reformulant votre thèse et en lançant un appel à l’action clair et motivant. 

→ N’hésitez-pas à vous servir de notre modèle de lettre à l’attention des élu·es. 
 
Prise de parole 

→ Préparez un message clair, concis et structuré avec des faits précis, des données ou exemples 
concrets liés à la protection animale.  

→ Soyez constructif, proposez des solutions ou des actions possibles.  
→ Mettez en avant les bénéfices concrets de votre proposition (santé publique, bien-être animal, 

attractivité de la municipalité, etc.).  
→ Documentation : Si possible, apportez des documents ou données à l’appui de votre question.  
→ Anticipez les questions ou objections possibles et préparez des réponses adaptées.  
→ Préparez votre intervention en rédigeant clairement votre question ou votre message, de façon 

concise (1 à 2 minutes maximum à l’oral). Concentrez-vous sur l’essentiel et évitez les 
digressions.   

https://www.spca.com/wp-content/uploads/2025/09/Modele-de-lettre_FR.docx


→ Entraînez-vous à l’avance, idéalement avec un proche, pour être à l’aise et clair.  
→ Regardez vos interlocuteurs pour créer un lien, montrez que vous êtes engagé·e.  
→ Parlez lentement et distinctement pour être bien compris(e), surtout si vous êtes stressé(e).  
→ Faites des pauses pour laisser le temps d’assimiler vos idées et reprendre votre souffle.  
→ Adoptez une attitude respectueuse mais ferme. Évitez de paraître agressif(ve) ou sur la 

défensive.  
→ Évitez le jargon trop technique ou trop militant qui pourrait perdre ou braquer l’auditoire.  
→ Soyez concis(e), allez à l’essentiel en respectant le temps imparti.  
→ Expliquez clairement les enjeux pour que tous comprennent l’importance de la protection 

animale.  
→ Soulignez l’importance de la mobilisation citoyenne et locale autour de ce sujet.  
→ Intervenez en groupe ou avec un soutien collectif afin de potentiellement renforcer l’impact de 

votre intervention.  
→ Invitez les élu·es à prendre en compte les attentes des citoyens sensibilisés à l’enjeu.  
→ Terminez avec une phrase forte ou une invitation claire à agir.  
→ Consultez notre guide spécifique à la prise de parole à une séance de conseil municipal.  

 
Exemple de prise de parole 

Bonsoir,  
Je suis [Votre nom], résident(e) de [votre quartier ou municipalité].  
Je souhaite soulever un point essentiel concernant les contrats de services animaliers que la municipalité attribue, 
qu’il s’agisse de gestion des animaux errants, d’interventions en cas de maltraitance ou d’adoption.  
Je crois qu’il est impératif que ces contrats soient confiés prioritairement à des organismes sans but lucratif (OBNL) 
qui adoptent des pratiques éthiques et durables en matière de protection animale.  
Ces organismes investissent dans le bien-être des animaux, privilégient la stérilisation, la réhabilitation et l’adoption 
responsable, contrairement à certains prestataires privés qui peuvent privilégier le profit au détriment des animaux.  
Confier les contrats animaliers à des OBNL avec une éthique forte garantit un meilleur respect du bien-être animal, la 
mise en place de pratiques durables (comme la stérilisation systématique), et un suivi personnalisé des animaux.  
Les OBNL privilégient souvent les solutions humaines et communautaires, comme la réhabilitation ou la réinsertion, 
plutôt que des solutions radicales et peu respectueuses de la vie animale.  
Ces organismes sont souvent plus transparents et responsables face aux citoyens, ce qui crée une confiance 
renforcée dans la gestion municipale.  
Favoriser les OBNL encourage la mobilisation locale et l’engagement citoyen autour des questions animales. De 
plus, confier ces contrats à des organismes non lucratifs peut s’inscrire dans une gestion publique éthique, 
responsable socialement et plus en phase avec les attentes actuelles des citoyens.  
Ma question est la suivante : la municipalité a-t-elle envisagé ou prévoit-elle de modifier ses critères d’attribution 
des contrats de services animaliers pour favoriser les OBNL engagés dans des pratiques éthiques et durables ?  
Je vous remercie pour votre écoute et espère que vous accorderez une importance particulière à ce sujet. Si vous 
voulez, je peux vous fournir un feuillet d’information sur le sujet, et je serai heureux(se) d’en discuter davantage avec 
vous. 
 

3. CONTACTEZ LES PARTIES PRENANTES 
 
→ En plus d’aborder le sujet de la protection animale avec tout candidat·e ou représentant·e d’un 

parti qui vous contacte pendant la campagne, vous pouvez aussi contacter directement les 
candidat·es pour solliciter un entretien téléphonique ou une rencontre. Pour voir qui se 

https://perma.cc/MPB4-63TG


présente dans votre municipalité, consultez la page d’Élections Québec. Si l’adresse courriel des 
candidat·es est introuvable, contactez directement le bureau du parti par téléphone ou par courriel 
et demandez qui est le candidat ou la candidate qui vous représente. Parfois, les candidat·es ont 
également une page sur les réseaux sociaux où leur équipe peut vous répondre directement. 

→ Ne négligez pas les partis d’opposition, ils peuvent être des alliés importants ! La protection des 
animaux est un sujet non-partisan. Tous les partis gagneront à bonifier leurs engagements en cette 
matière. 

→ Solliciter les organismes de protection animale, refuges, services animaliers et vétérinaires 
locaux pour soutenir votre démarche citoyenne auprès des élu.es municipaux. Leur appui—lettres, 
prises de position ou diffusion d’informations—renforce la crédibilité et l’impact de votre demande 
de réglementation en faveur du bien-être animal. 

→ Contactez les journalistes locaux, publiez une lettre ouverte dans le journal local pour attirer 
l’attention sur la démarche que vous menez.  

→ Faites un suivi : notez les engagements des candidat·es, rappelez-leur régulièrement ces enjeux et 
participez aux consultations publiques. 

→ Vous avez contacté des candidat·es et vous avez reçu des réponses intéressantes ou des 
engagements ? 
Faites-le-nous savoir en écrivant à defense@spca.com ! 

 
4. CÉLÉBRER LES VICTOIRES – MÊME LES PETITES ! 

 
Même si l’enjeu d’une meilleure protection pour tous les animaux est urgent, chaque pas dans la bonne direction 
mérite d’être souligné. Vous obtiendrez une meilleure écoute de la part des politicien·nes si vous soulignez les 
avancées, même si elles sont timides, tout en expliquant pourquoi elles doivent aller plus loin. Une victoire politique 
exige aussi parfois de devoir faire des compromis. Ayez en tête que des demandes qui peuvent bénéficier d’un large 
appui populaire peuvent résulter en une amélioration rapide du sort de nombreux animaux. 

 
 

VOTRE VOIX COMPTE : INTERPELLER LES ELU·ES, CANDIDAT·ES ET PARTIS 
 PEUT REELLEMENT FAIRE LA DIFFERENCE. 

https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.electionsquebec.qc.ca%2Fvoter%2Fcandidatures%2F%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBExT21OT1h4Yjl6anZaTW9PWQEe3Logto7QrV3j6TsTpjdYiqYMbSRHA1-femx3vYgN2QaI18YEH9ZEwSpqtY0_aem_-lmp-wBplR5dJYcT6X_CgQ&h=AT2T2AQVRkN0AzWD09OS1qfIhgVY_XJ8rGbnLAMnYqIJRxPAHZlTp2UyREf6xqSEUECS-LCdKH3c1gtI9f1d7KuCQeb0mS0Rzl6G1pXwpzzYtcmqYi2JdaULl0nOd4UTeg&__tn__=-U-UK-R&c%5b0%5d=AT315MdjkdOpbuM9zlzdSURLrIpcud_jsaWBaiJ3GSGSuKA9jmH_dmzXTyGLnDKMCIapCi1dGcfWFGY7X39xeM__ym3NzOE5vdKWIY40JBK50yo7PLsUJvH6pueO7jzCrU4awV6oIILzuwduyKQ7nJLxpDd2B-TX90IfsLJVGSi7JZsfEt_l2vBWyCYr_52prpU0qZCkE0cF3jThGs_T55k6w8FD4Q
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