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 Si, malgré ces ajustements, la malpropreté persiste  
→ consultez un·e vétérinaire comportementaliste ou un·e expert·e  
en comportement félin (par ex. educhateur.com).

VOTRE CHAT FAIT SES BESOINS  VOTRE CHAT FAIT SES BESOINS  
HORS DE LA LITIÈRE ?HORS DE LA LITIÈRE ?
Un chat qui élimine hors de sa litière n’agit jamais par vengeancen’agit jamais par vengeance ou par 
caprice. Il essaie simplement de vous dire quelque chose ! Avec quelques 
ajustements bien ciblés, il est souvent possible de régler la situation.  
Voici 12 gestes simples12 gestes simples pour mieux comprendre ce comportement …  
et améliorer rapidement les choses.

Avant tout, une visite 
chez votre vétérinaire

	+ Les problèmes de santé sont souvent à l’origine 
des besoins hors litière. Troubles urinaires, 
douleurs ou inconfort : seul un examen permet 
d’exclure des causes médicales.

	+ Même le marquage peut être lié à un problème 
de santé. Il vaut toujours mieux prévenir. 

	+ Sans d’abord éliminer les causes médicales, 
toutes les démarches comportementales risquent 
d’échouer, et de vous décourager pour rien. 
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12 gestes à poser pour assurer la propreté 

1   Avoir plus d’un bac à litière  
Règle d’or : nombre de chats + 1 = nombre de bacs.  
Un chat = deux bacs. Trois chats = quatre bacs. 
Certains chats préfèrent un bac pour l’urine,  
un autre pour les selles.

2   Disperser les bacs à litière 
Deux bacs côte à côte équivalent à un seul bac 
dans l’esprit de votre chat. Placez les bacs dans des 
endroits différents, sur chaque étage par exemple, 
ou dans des pièces différentes.

4   Choisir un bac de bonne taille   
Votre chat doit pouvoir se retourner sans toucher 
les parois.

Astuce : vous pouvez utiliser un bac de 
rangement transparent (80L) sans couvercle,  
c’est souvent l’idéal.

5   Offrir une litière stable et rassurante 
Les bacs autonettoyants sont souvent bruyants, 
instables, inconfortables… ils plaisent rarement 
aux chats. Évitez aussi les trucs pour apprendre 
au chat à utiliser votre toilette.

6   Privilégier les bacs non couverts  
Un bac couvert peut parfois être accepté par  
les chats… mais seulement s’il est très spacieux.  
Sinon, privilégiez un bac ouvert.

7   Nettoyer la litière régulièrement 
	→ Retirez l’urine et les selles 1 à 2 fois par jour.
	→ Changez le substrat complètement 1 fois  
par mois au minimum.

Vous avez des 
inquiétudes ?
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VOTRE CHAT FAIT SES BESOINS  VOTRE CHAT FAIT SES BESOINS  
HORS DE LA LITIÈRE ?HORS DE LA LITIÈRE ?

CONSEILS CLÉS !
	→ Commencez toujours par exclure  

tout problème médical.

	→ Ne sous-estimez pas l’importance  
du type de litière, de son entretien  
et de l’emplacement des bacs.

	→ Votre chat ne fait pas ça « contre »  
vous, mais il exprime un inconfort.  
À vous de l’écouter !

Avec un peu de compréhension, de temps, et les bons  
gestes, vous verrez rapidement votre chat retrouver  
ses bonnes habitudes. 

 Une consultation peut vraiment faire toute la différence.

8   Utiliser des produits doux
	→ Utilisez un savon doux (type vaisselle)  
pour laver les bacs.

	→ Évitez les désinfectants ou anti-odeurs  
trop puissants.

9   Choisir un substrat confortable
	→ Douce, non parfumée, peu poussiéreuse :  
c’est généralement la litière que votre  
chat préférera.

	→ Évitez les litières de silice ou trop rugueuses.

10   Offrir une bonne profondeur de litière 
	→ Mettez 8 à 10 cm (3 à 4 po) de litière pour 
que votre chat puisse bien gratter et enterrer.

11   Placer la litière dans un endroit accessible  
et confortable

	→ Un coin sombre, froid ou isolé n’est pas idéal.
	→ Installez les bacs dans des endroits calmes,  
mais fréquentés.

	→ Ne les placez pas à côté de la nourriture  
ou de l’eau.

12   Agir avec bienveillance 
	→ Ne punissez jamais un chat qui fait ses besoins 
hors de la litière : cela ne fera qu’augmenter  
son stress.

	→ Cherchez plutôt la cause du comportement  
et ajustez son environnement.

	→ Si nécessaire, demandez conseil à un·e expert·e.
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Vous avez des 
inquiétudes ?


