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COMMENT BIEN UTILISER LA CAGE :  COMMENT BIEN UTILISER LA CAGE :  
UN ENDROIT À LUI, UN OUTIL  UN ENDROIT À LUI, UN OUTIL  
POUR VOUSPOUR VOUS
Bien utilisée, la cage devient une véritable alliée au quotidien : elle favorise 
la propreté, apaise le stress, prévient les dégâts, et aide votre chien à se 
reposer dans un environnement sécurisant.

MATÉRIEL NÉCESSAIRE
	+ Une cage bien adaptée à la taille de votre chien.

	+ Des gâteries appétissantes.

	+ Des objets familiers ou réconfortants  
(couverture, coussin, jouet, Kong).

CHIEN

PRÉPARER 
L’ENVIRONNEMENT

	+ Choisissez une cage adaptée à la taille de votre 
chien (il doit pouvoir s’y retourner, se coucher les 
pattes allongées et se tenir debout sans se frotter 
le haut de la tête).

	+ Installez-la dans un endroit calme, tempéré,  
et où la famille passe du temps.

	+ Évitez les coins trop chauds, trop froids ou isolés.

	+ Gardez l’espace autour de la cage sécuritaire :  
aucun objet dangereux à portée de patte.

 Si votre chien semble très stressé ou évite la cage même 
après plusieurs jours → ralentissez le rythme ou consultez  
un·e professionnel·le en comportement canin (par ex. beli.ca).

Vous avez des 
inquiétudes ?

Étapes pour un apprentissage en douceur

1   Laisser le chien explorer 
Placez des gâteries ou jouets qu’il aime 
près de la cage, sans jamais forcer l’approche.

2   Introduire l’intérieur 
Déposez nourriture ou jouets à l’intérieur 
de la cage, porte ouverte. Vous pouvez attacher 
les objets à l’intérieur pour éviter qu’il les sorte.

3   Fermer la porte brièvement 
Lorsqu’il entre de lui-même, fermez la porte 
1 ou 2 secondes, donnez une gâterie à travers 
les barreaux, puis rouvrez.

4   Allonger graduellement la durée 
Fermez la porte un peu plus longtemps à 
chaque séance, en gardant toujours l’animal 
détendu. Donnez des jouets à mastiquer 
ou des Kong pour l’occuper.

5   Renforcer l’initiative 
Donnez une petite récompense chaque fois 
qu’il entre de lui-même dans la cage, même 
sans que vous l’y invitiez.

6   Revisiter les étapes régulièrement 
Une fois que votre chien sera bien habitué à 
la cage, continuez tout de même de renforcer 
les comportements calmes associés à la cage.

 

Astuce : les séances doivent être courtes, positives, 
et adaptées au rythme du chien. Mieux vaut aller 
trop lentement que trop vite.
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COMMENT BIEN UTILISER LA CAGE :  COMMENT BIEN UTILISER LA CAGE :  
UN ENDROIT À LUI, UN OUTIL  UN ENDROIT À LUI, UN OUTIL  
POUR VOUSPOUR VOUS

CHIEN

CONSEILS CLÉS !
	→ Ne forcez jamais votre chien à entrer 

dans sa cage.

	→ N’utilisez jamais la cage comme punition.

	→ Évitez les cris, les gestes brusques 
ou les corrections.

	→ Offrez-lui des jouets sécuritaires à 
l’intérieur pour qu’il s’y sente bien. 

	→ Si votre chien est agité ou paniqué, 
interrompez la séance et recommencez 
plus tard, au calme.

Vous avez des 
inquiétudes ?

 Si vous avez besoin d’aide  
→ n’hésitez pas à contacter la SPCA  
ou un·e intervenant·e recommandé·e à l’adoption.

Avec un peu de constance et de douceur, 
le jeu en vaut vraiment la chandelle : 
si votre chien est à l’aise dans sa cage, 
il sera moins stressé lors d’un séjour à 
la clinique vétérinaire ou d’un transport, 
par exemple. Il sera plus détendu… 
et vous aussi !
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