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Les premières semaines avec votre chiot sont déterminantes pour poser 
les bases d’un chien bien dans sa tête… et facile à vivre ! Une bonne 
socialisation et des apprentissages positifs dès le départ vous éviteront 
bien des problèmes plus tard.

CHIEN

Chaque chiot est différent. Si le vôtre se montre très peureux, grogne 
quand vous l’approchez ou semble stressé dans certaines situations  
→  contactez un·e professionnel·le en comportement canin.

Vous avez des 
inquiétudes ?

L’IMPORTANCE 
DE LA SOCIALISATION
Un chiot apprend très vite : jusqu’à 4 mois, tout ce 
qu’il vit laisse une empreinte durable. Le but de la 
socialisation est de l’exposer graduellement à toutes 
sortes de personnes, de bruits, d’objets, d’animaux, 
de textures, etc., dans un contexte positif.  
C’est ce qui l’aide à devenir un chien confiant 
et épanoui plutôt qu’un chien peureux ou réactif.

Astuce : chaque fois qu’il découvre quelque chose 
de nouveau, offrez-lui une gâterie !
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LES APPRENTISSAGES 
PRIORITAIRES
1   La propreté

	→ Sortez-le souvent : au réveil, après les jeux,  
après les repas, avant le dodo.

	→ Récompensez-le chaque fois qu’il fait  
ses besoins à l’extérieur.

	→ À 2 mois : 1 sortie/h. À 3 mois : 1 sortie/3 h.

2   Le calme
	→  Félicitez-le quand il est couché ou calme.
	→  Associez ce comportement à un mot comme  
« doux » ou « calme ».

3   Les manipulations
	→ Habituez-le doucement à être touché  
(pattes, oreilles, cou…).

	→ Offrez-lui des gâteries en le caressant  
ou en touchant son collier.

4   La solitude
	→ Même si vous êtes souvent à la maison, 
entraînez-le à rester seul dans une autre  
pièce avec un jouet à mâcher.

	→ Augmentez graduellement la durée  
des absences.

5   Cage (optionnelle)
	→ Faites-en un endroit agréable :  
jouets, coussin, gâteries.

	→ Ne l’y enfermez jamais de force 
ou comme punition.
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CONSEILS CLÉS !
	→ Ne visez pas la perfection : la qualité des 

expériences est plus importante que la 
quantité.

	→ Utilisez sa nourriture pour l’entraînement 
quotidien.

	→ Gardez des gâteries à portée de main pour 
renforcer les bons comportements.

	→ Respectez toujours son rythme.

Un chiot bien guidé aujourd’hui, c’est un adulte épanoui 
demain! Merci de prendre ce rôle à cœur.

ÉVITER LES MAUVAISES 
HABITUDES
Les comportements répétés dans les premiers 
mois s’installent pour de bon. Soyez constant·e 
et cohérent·e : mieux vaut prévenir que guérir !

ET LE MORDILLAGE ?
C’est un comportement normal, mais il faut le rediriger. 
Offrez plutôt à votre chiot un jouet à mordiller.

S’il continue à mordre vos mains ou vêtements, 
éloignez-vous calmement ou mettez-le en pause 
avec sa laisse.

Astuce : un chiot surexcité le soir a souvent 
simplement… besoin de dormir.

Prévenir la protection de ressources

	+ Ne lui retirez pas les objets de force.

	+ Échangez-les contre une friandise ou un autre jouet.

	+ Passez parfois près de lui pour lui lancer une gâterie : 
il apprendra que votre approche annonce de bonnes 
choses !

Présenter la nouveauté…  
sans le brusquer

	+ Laissez le chiot explorer à son rythme.

	+ N’insistez pas s’il recule ou s’éloigne : donnez-lui de 
l’espace.

	+ À la maison, vous pouvez faire jouer des sons (sirène, 
voix d’enfants, feux d’artifice…) ou lui présenter des 
objets (casque, sac à dos, vélo…).

	+ À l’extérieur, récompensez-le chaque fois qu’il voit un 
chien, une personne ou un vélo passer.

 Si vous sautez des étapes, vous risquez de ralentir le progrès.   
→ Gardez des attentes réalistes.

Vous avez des 
inquiétudes ?
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