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Vous avez des 
inquiétudes ?

CHIEN DE TRAÎNEAU EN TRANSITION : CHIEN DE TRAÎNEAU EN TRANSITION : 
GUIDE D’UN NOUVEAU DÉPARTGUIDE D’UN NOUVEAU DÉPART
Les chiens issus de l’industrie du traîneau (ex. : huskies de meute)  
ont souvent connu un mode de vie très différent de celui qu’on leur 
propose en maison. Ils sont généralement moins socialisés, plus craintifs, 
et peu habitués aux stimulations d’un environnement urbain.

CE QU’IL FAUT SAVOIR
Un bagage unique

	+ Ces chiens ont souvent passé l’essentiel de leur vie  
au bout d’une chaîne ou dans un enclos extérieur,  
avec peu d’interactions humaines individualisées.

	+ Ils sont parfois plus sensibles aux bruits,  
aux manipulations, ou aux espaces clos.

Astuce : traitez-les un peu comme des chiots 
géants. Ils doivent tout apprendre… à leur rythme.

Comment aider un ancien chien 
de traîneau à s’adapter ?

1   Créez un environnement rassurant :
	→ Offrez-lui un coin tranquille, sans stimulations 
excessives.

	→ Laissez-le venir à vous, ne le forcez pas 
au contact.

	→ Utilisez un harnais sécuritaire (type en Y)  
et une double laisse pour éviter les fuites.

2   Allez-y graduellement :
	→ Exposez-le progressivement à la vie intérieure  
(sons, objets, escaliers).

	→ Faites des sorties brèves et positives.
	→ Utilisez la nourriture pour associer 
les nouveautés à un sentiment positif.

3   Travaillez la socialisation : 
	→ Invitez-le doucement à découvrir les humain·e·s  
et les autres chiens, à distance d’abord.

	→ Récompensez chaque approche, même minime.
	→ Ne le mettez pas dans des situations 
où il pourrait se sentir piégé.

CONSEILS CLÉS !
	→ Patience, douceur, constance :  

vos meilleures alliées.

	→ Ne comparez pas ses progrès à ceux  
d’un autre chien, chaque individu est unique.

	→ Valorisez chaque petite victoire, même  
un simple regard ou un pas vers vous.

Avec le bon accompagnement et de la compassion,  
ces chiens découvrent souvent le bonheur d’une vie  
en famille. Leur transformation, lente mais profonde,  
est une vraie source d’émotion et de fierté.

PAS DE PANIQUE
Avec du temps, de la douceur et des attentes 
réalistes, vous pouvez transformer ces chiens 
en de merveilleux compagnons.
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 Votre chien semble figé, 
paniqué ou grogne régulièrement   
→ consultez votre vétérinaire pour écarter 
tout inconfort physique ou cause médicale

 Si vous avez besoin 
d’accompagnement  
→ contactez un·e expert·e 
en comportement canin.

CHIEN


